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Opieka wytchnieniowa - edycja 2022

Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Btazowej
informuje, ze Gmina Btazowa planuje przystapi¢ w 2022 roku
do Programu ,,Opieka wytchnieniowa - edycja 2022”
realizowanego w terminie od dnia 1 stycznia 2022 r. do dnia 31 grudnia 2022 r.
w ramach Funduszu Solidarnosciowego.

W celu rozpoznania potrzeb mieszkancéw Gminy Btazowa w zwigzku z mozliwoscig ztozenia wniosku w ramach
Programu ,,Opieka wytchnieniowa 2022" zwracamy sie z prosbg do oséb zainteresowanych uczestnictwem w ww.
Programie o kontakt z pracownikami socjalnymi Miejsko - Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Btazowej w
terminie do 21 pazdziernika 2021 r.

Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekundw 0séb niepetnosprawnych poprzez
wsparcie ich w codziennych obowigzkach lub zapewnienie czasowego zastepstwa. Dzieki temu wsparciu osoby
zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki dysponowad beda czasem, ktéry beda mogty przeznaczy¢ na
odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na zatatwienie niezbednych spraw. Ustugi opieki wytchnieniowej moga
stuzy¢ réwniez okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby niepetnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z réznych
powoddw nie bedg mogli wykonywac swoich obowigzkdw. Ustugi opieki wytchnieniowej powinny by¢ prowadzone z
zachowaniem podmiotowosci 0séb niepetnosprawnych oraz ich niezaleznosci.

I. Podstawa prawna Programu:

Podstawa prawna Programu jest art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ustawy z dnia 23 pazdziernika 2018 r.
o Funduszu Solidarnosciowym.

Il. Adresaci Programu:

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin lub opiekundw sprawujacych bezposrednig opieke nad dzie¢mi z
orzeczeniem o niepetnosprawnosci i osobami posiadajgcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci
albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktérzy wymagaja
ustug opieki wytchnieniowej, zwanych dalej ,,uczestnikami Programu”. Ustugi opieki wytchnieniowej przystugujg w
przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, we wspélnym gospodarstwie domowym z
osobg niepetnosprawna i sprawuja catodobowg opieke nad osoba niepetnosprawna.

I1l. Zakres podmiotowy i przedmiotowy Programu:

1. Gmina otrzymuje wsparcie finansowe w zakresie $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu
dziennego i pobytu catodobowego.

2. Gmina przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie adresu zamieszkania osoby niepetnosprawne;.

3. Gmina przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej bierze pod uwage stan zdrowia i sytuacje zyciowg uczestnikéw
Programu.

4. Gmina w pierwszej kolejnosci uwzglednia potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia
opieke nad dzieckiem z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osoba ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci
lub z orzeczeniem traktowanym na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktéra:

1) ma niepetnosprawnos¢ sprzezong/ztozong (przez niepetnosprawnosc sprzezong rozumie sie posiadanie
orzeczenia ze wskazaniem co najmniej dwdch przyczyn niepetnosprawnosci) lub

2) wymaga wysokiego poziomu wsparcia (osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz dzieci
niepetnosprawne z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o
niepetnosprawnosci: koniecznosci statej lub diugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji) lub
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3) stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z osrodka wsparcia lub placéwek pobytu catodobowego, np. osrodka
szkolno - wychowawczego czy internatu.

5. W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikéw Programu zostat wprowadzony pomiar ograniczeh w codziennym
funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia. Ocena ograniczeh w codziennym funkcjonowaniu oraz zakres
niezbednego wsparcia jest dokonywana na podstawie danych zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci
funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteridow oceny - Skali FIM, ktéra wypetnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji
medycznej/ fizjoterapeuta/pielegniarka. Jesli wynik takiego badania wyniesie od 18 do 75 punktéw (wg
zmodyfikowanej punktacji), wéwczas ustuga opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci powinna trafi¢ do cztonka
rodziny lub opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad takg osoba niepetnosprawng. Karta pomiaru
niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriéw oceny nie jest dokumentem obowigzkowym, jednak w
przypadku duzej liczby zgtoszenh uczestnicy Programu posiadajacy te Karte beda mie¢ zapewniony dostep do ustugi
opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci.

6. Program jest realizowany w dwéch formach:

1) Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w:

. miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawne;j,

. 0Srodku wsparcia,

. innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktére otrzyma pozytywng opinie gminy/powiatu,

. domu pomocy spotecznej na podstawie przyjetej przez gmine lub powiat uchwaty (Dopuszcza sie mozliwos¢
realizacji ustug opieki wytchnieniowej w domu pomocy spotecznej jedynie w przypadku kiedy dom pomocy
spotecznej zdecyduje sie na zmniejszenie liczby miejsc, a co za tym idzie i zmniejszenie powierzchni obiektu na
realizacje ustawowych zadan placéwki (jednak nie kosztem oséb majacych ustalone prawo do pobytu w
placéwce), a powstata w ten sposéb wolna infrastruktura zostanie przeznaczona na Swiadczenie ustug opieki
wytchnieniowej. Taka dziatalnos¢ powinna zostac¢ wydzielona organizacyjnie, poza dom pomocy spotecznej.
Gmina lub powiat przystepujac do realizacji ustug opieki wytchnieniowej w ramach Programu ,Opieka
wytchnieniowa” - edycja 2022 podejmie uchwate, w ktdrej okresli zasady udzielania pomocy w ramach ww.
Programu.)
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2) Swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu catodobowego w:

a. osrodku wsparcia,

b. osrodku/placéwce wpisanej do rejestru wtasciwego wojewody zapewniajacej catodobowgq opieke osobom
niepetnosprawnym,

c. innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktére otrzyma pozytywng opinie gminy/powiatu,

d. domu pomocy spotecznej na podstawie przyjetej przez gmine lub powiat uchwaty.

7. W godzinach realizacji ustug opieki wytchnieniowej nie moga by¢ swiadczone inne formy pomocy ustugowej, w
tym: ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876, z pdzn. zm.), ustugi finansowane ze srodkéw Funduszu
Solidarnosciowego lub z innych Zrédet.

8. Ustugi opieki wytchnieniowej w miejscach, o ktérych mowa w ust. 5 pkt 1 lit. a i ¢ oraz ust. 5 pkt 2 lit. ¢ moga
Swiadczy¢:

1) osoby posiadajgce dyplom potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent osoby
niepetnosprawnej/pielegniarka lub innym, zapewniajgcym realizacje ustugi opieki wytchnieniowej w zakresie
adekwatnym do indywidualnych potrzeb osoby niepetnosprawnej (wynikajacych z Karty zgtoszenia do Programu
»Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022, ktérej wzor stanowi zatgcznik nr 8 do Programu) lub

2) osoby posiadajace, co najmniej roczne, udokumentowane doswiadczenie w udzielaniu bezposrednigj
pomocy/opieki osobom niepetnosprawnym.

9. W przypadku swiadczenia ustug opieki wytchnieniowej, w formie pobytu dziennego, w wymiarze powyzej 4
godzin dziennie lub w formie pobytu catodobowego, osrodek/placéwka przyjmujaca dziecko z orzeczong
niepetnosprawnoscia lub osobe niepetnosprawng ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci/osobe z orzeczeniem
traktowanym na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci ma obowigzek zapewni¢
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wyzywienie odpowiednie do ich potrzeb, tj. zapewniajac ciepty positek z uwzglednieniem specjalnej diety oséb
objetych ustuga.

10. Limit ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego przypadajacych na 1
uczestnika wynosi nie wiecej niz:
1) 240 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu dziennego oraz

2) 14 dni dla ustug opieki wytchnieniowej Swiadczonej w ramach pobytu catodobowego.

11. Limit, o ktérym mowa w ust. 10 dotyczy réwniez:

1) wiecej niz jednego opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad jedng osobg niepetnosprawng;
2) opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke dla wiecej niz 1 osoby niepetnosprawne;j.

12. Ustugi opieki wytchnieniowej dla opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad wiecej niz jedng osobg
niepetnosprawng muszg by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem zapewnienia indywidualnego
wsparcia.:

13. Maksymalna dtugos¢ swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin dla jednej osoby
niepetnosprawnej, z zastrzezeniem limitéw, o ktérych mowa w ust. 10. Ustugi w formie pobytu dziennego moga by¢
swiadczone w godzinach 6.00 - 22.00.

14. Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustug opieki wytchnieniowej nie ponosi odptatnosci
za ustugi przyznang w ramach Programu.

15. Ustugi opieki wytchnieniowej sg realizowane na rzecz osoby niepetnosprawnej i wskutek jej decyzji lub decyzji
opiekuna prawnego, a nie dla poszczegélnych cztonkéw rodziny osoby niepetnosprawne;j.

16. Rodzaj i zakres godzinowy ustug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony od osobistej sytuacji osoby
niepetnosprawnej z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci uczestnika Programu.

17. Gmina kwalifikuje do przyznania/przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie Karty zgtoszenia do
Programu ,,Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022,

18. Kolejne zgtoszenia potrzeb ustug opieki wytchnieniowej moga by¢ przyjete osobiscie, telefonicznie, droga
pisemng lub za pomoca poczty elektronicznej.

19. W sytuacji nagtej/losowej/interwencyjnej (np. Smier¢ opiekuna osoby niepetnosprawnej lub jego nagty pobyt w
szpitalu) ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ przyznane bez Karty zgtoszenia do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” - edycja 2022. Jednakze dokument ten powinien zostaé uzupetniony niezwtocznie w terminie nie
dtuzszym niz 3 dni robocze od dnia wystapienia tej sytuaciji.

20. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu sktada do gminy o$wiadczenie o
wczesniejszym korzystaniu z ustug opieki wytchnieniowej.

Majac na wzgledzie powyzsze osoby zainteresowane ta forma wsparcia moga zgtasza¢ swoje potrzeby
do pracownikow socjalnych Miejskiego - Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Btazowej do dnia 21
pazdziernika 2021 r. Niniejsze zgtoszenia postuza do ustalenia zapotrzebowania na tego typu ustuge
w roku 2022 i ubiegania sie przez Gmine Btazowa o srodki finansowe na realizacje przedmiotowego
Programu ,,Opieka wytchnieniowa-edycja 2022”.

Szczegotowe informacje dotyczace edycji 2022 udzielane sa przez pracownikow socjalnych Miejsko -
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Btazowej jak rowniez znajduja sie na ponizej zataczonych
stronach internetowych:

http://www.niepelnosprawni.gov.pl/a,1299,program-opieka-wytchnieniowa-edycja-2022
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https://www.gov.pl/web/rodzina/opieka-wytchnieniowa-rusza-nabor-wnioskow-do-przyszlorocznej-edycji-programu?fbclid=lw
AR1z79 NY6tFeLUtMLXRnVLN4ANT4KAOBTWepK517gPNj9ov]fUPZ9wjOHk

Zataczniki:

Nazwa pliku Typ pliku Rozmiar
Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriéw oceny - Skali FIM wraz z
dodatkowa informacja do wzoru karty pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wedtug zmodyfikowanych — [x] 22.09 KB
kryteridw oceny.
Karta zgtoszenia do Programu - Opieka wytchnieniowa - edycja 2022. [x] 28.11 KB

Podmiot publikujacy Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Btazowej
Wytworzyt MGOPS Btazowa 2021-10-12
Publikujacy MGOPS Btazowa - administrator 2021-10-12 15:33
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